TEMA 10.- LA POBLACION ESPANOLA. GEOGRAFIA DE ESPANA

1.-Introduccion. Las fuentes demograficas
La demografia es la disciplina que estudia la poblacion, su evolucion, sus traslados (migraciones),
su estructura (por sexo, por edades,...) y situacidon, y las consecuencias que para los ambitos
econdmicos, sociales, etc... pueden tener, y las previsiones que se pueden hacer.

Las fuentes de las que los demdgrafos obtienen sus datos son esencialmente:

— Los censos de poblacion: realizados en Espafia, desde 1857, por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) cada diez afios. Son la fuente principal por su solvencia, su amplitud y su
abundante informacion. Recogen datos sobre:

— Caracteristicas geogrdficas de la poblacion: lugar de nacimiento, habitantes de hecho
(residentes, presentes y transeuntes) y de derecho (residentes, presentes y ausentes), etc.
— Caracteristicas personales v familiares de los habitantes: sexo, estado civil, nimero de
hijos por mujer casada...
— Caracteristicas culturales: nivel de instruccion o estudios realizados...
— Caracteristicas economicas de los habitantes: activa/no activa, profesion, situacion
profesional...
En general podemos decir que los censos reflejan el estado de la poblacion en el momento en el que
se realizan.

— El nomenclator es la relacion de entidades de poblacion de Espana.

— El Padrén Municipal: es la relacion de los habitantes de los términos municipales.

— Registros Civiles: Estadisticas sobre el movimiento natural de la poblacién, donde se
constatan los nacimientos (nacidos con vida), las defunciones, los matrimonios, las muertes
fetales tardias (con mas de seis meses de gestacion).

— Estadistica de los movimientos migratorios realizada por el Instituto Espaiiol de
Emigracion (IEE).

— Encuesta de Poblacion Activa (EPA): su periodicidad la hace bastante util.

2.-Evolucion de la poblacion espaiiola

— 1900-1920: lento crecimiento debido a la intensidad de la migracion exterior hacia América
del sur. A ello se sumo la epidemia de gripe de 1918.

— Afios veinte: se frena la emigracion exterior, aumentando algo el ritmo del crecimiento hasta
la década de los 30, donde se volvié a reducir por la Guerra Civil.

— 1940-50: posguerra. Crecimiento mas lento que en los veinte por las graves dificultades
econdémicas a lo que hay que sumar la pérdida de poblacion joven en edad reproductora
durante la Guerra Civil.

— 1960-70: a pesar de la fuerte emigracion exterior, hubo un crecimiento natural muy elevado.

— Entre 1981-2001: crecimiento muy débil, con una gran caida de la natalidad en los 80. En
los 90, a pesar de la llegada de inmigrantes no se consiguid compensar la baja tasa de
natalidad.

— 2001-2007: fuerte e inesperado crecimiento de la poblacion por la inmigracion exterior, que
se va reduciendo en 2008 por la crisis econémica y la menor llegada de inmigrantes.

— Segun datos del INE, Espafia cuenta con una poblacion en 2014 de 46.464.053 personas (-
0,28% en relacion a 2013), de las que 4.538.503 son extranjeros (un -6,67% en relacion a
2013).

3.-Los movimientos naturales de la poblacion. Dinamica vegetativa.
Como su nombre indica, hace referencia a los cambios vitales de la poblacion, la natalidad y la
mortalidad. Estudiando los movimientos naturales de poblacién surge el concepto de tramsicion
demogrdfica, segin el cual la evolucion de la poblacion en el mundo contemporaneo obedeceria a
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un proceso que consta de varias fases . El grado de consecucion del proceso estaria en funcién de su
desarrollo econémico.

El resultado seria el paso de una época con altas tasas de natalidad y de mortalidad y bajo

crecimiento natural a otro también de bajo crecimiento, pero con natalidad y mortalidad bajas.
3.1.LAMORTALIDAD
La Tasa de Bruta de Mortalidad (TBM) es el numero de fallecidos en un afio cada mil habitantes. Se
considera que es baja cuando esta por debajo de 10 %o y alta si supera el 15 %o . El descenso de la
mortalidad comenzo6 en Espafia mas tarde que en el resto de los paises europeos, y ademas fue un
proceso mas lento.
El descenso de la mortalidad en Espafia comienza a principios del siglo XX. Hasta esa €poca las
tasas espafiolas eran muy altas, con periodos catastroficos. 1919-1935 tuvo un fuerte descenso,
situdndonos cerca del 16 %o; aunque el episodio de la guerra civil refleja un aumento de la tasa de
mortalidad; en 1952 se dan las primeras cifras de mortalidad baja (por debajo del 10 %o); a partir de
1980/81 se inicia un ligero crecimiento que se debe al envejecimiento de la poblacion espafola, y
que se frena a comienzos de 2000, con el rejuvenecimiento que ocasiona la llegada de inmigrantes
del extranjero. En 2013 la TBM era de un 8,34%eo.

Tasa de Mortalidad Infantil (fallecidos menores de un afio por cada mil nacidos). Se ha pasado,
desde 1865, de una TMI del 187%o al 3,65%o en la actualidad. Es decir, ha habido una reduccion del
183,35 %o.

La Esperanza de Vida al Nacer es el promedio de edad al que, si la mortalidad se mantuviese
constante, falleceria el nacido, siendo hombre o mujer. La EVN ha aumentado considerablemente
en Espafia (somos uno de los paises mas longevos de Europa).

Las causas del descenso de la mortalidad se pueden clasificar en tres grandes grupos:
— La disponibilidad de mayores recursos, que se traducen en una mayor y mejor alimentacion,
que evita las hambrunas y las situaciones de desnutricion que posibilitan las pandemias.
— La aplicacion generalizada de los progresos médicos, de especial importancia para la
disminucion de la mortalidad infantil.
— El establecimiento de medidas de higiene publicas, como el suministro de agua potable, las
redes de alcantarillado, el sistema de recogida de basuras, etc...
Distribucion de la mortalidad.
La mortalidad no afecta a toda la poblacion con la misma intensidad. Podemos establecer tres
diferencias:

— Diferencias por sexos: la mortalidad es mayor entre los hombres que entre las mujeres, que
cuentan con una mayor esperanza de vida.

— Diferencias por profesiones: las profesiones manuales con escaso nivel de cualificacion
tienen una esperanza de vida menor que las que requieren una mayor instruccion .

— Diferencias geogréficas: son cada vez menores entre las diferentes zonas de Espaia, pero
aun subsisten. Como norma general podemos sefialar que la TBM depende del grado de
envejecimiento de las diferentes sociedades, siendo mas alta en los lugares donde ha habido
una fuerte emigracion (se van los jovenes y quedan los “viejos”) y mds bajas en las zonas
que han recibido abundantes inmigrantes o que mantienen unas elevadas tasas de natalidad,
aunque tengan emigracion.

Asi, regionalmente observamos que las TBM son mas altas (>10%o) en las provincias del
Sistema Ibérico, de Castilla y Leon y de Aragon y en Lugo y Orense que tienen una larga
tradicion emigratoria, y mas bajas (<8%o) en Canarias, Madrid, en Andalucia litoral, excepto
Huelva, y en Murcia, donde se da la natalidad mas alta, bien por el mantenimiento de
costumbres mas tradicionales bien por ser lugares receptores de inmigracion. Las provincias
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restantes presentan tasas bajas menos acusadas (entre el 8 y el 10%o).

— También podemos sefialar que en la jerarquia urbana espafiola hay diferencias:
La TBM es mas alta en las zonas rurales (en torno al 9%o) que en las urbanas, y dentro de
estas areas es mas baja en las zonas submetropolitanas de las grandes ciudades, que en los
municipios centrales de las mismas, donde la poblacion estd mas envejecida.

3.2.LANATALIDAD
Es el segundo factor esencial del Crecimiento Natural, para medirla se utilizan diversos
indices o tasas:

— La Tasa Bruta de Natalidad, plantea el nimero de nacidos en un afio cada mil habitantes. Se

considera que cifras por encima del 25%o son altas y por debajo del 15 %o, son bajas.
El descenso de la TBN ha sido un lento y largo proceso. Asi, a principios del siglo XX
partiamos de cifras en torno al 34%o0 y s6lo notamos un salto de cierta importancia en el
periodo 1914-17, debido a fuertes corrientes emigratorias hacia el extranjero y a la difusion
de nuevos métodos anticonceptivos. La Guerra Civil marca un 1dgico y nuevo descenso del
que ya no se recuperaran las cifras, que inician una lenta caida, que se hace brusca a partir
de 1975, y que nos conducen a una década de los 80 con TBN baja y en disminucion. Solo
hay una excepcion, los afios 1956-1965 que fueron de aumento de la TBN, el periodo que
denominamos “baby boon”, en el que la recuperacion econdémica permitid a una poblacién
aun acostumbrada a altas TBN, tener el nimero de hijos deseados, provoco, junto a una
TBM baja, un fuerte crecimiento natural. Desde 1999, originado por la fuerte llegada de
inmigrantes extranjeros, jovenes en edad de trabajar y de procrear, y por un leve aumento
del numero de hijos por matrimonio (al amparo de las medidas de proteccion social y a la
familia) observamos un leve repunte en nuestra TBN. En 2013 la TBN era del 9,11%o.

— Los demografos consideran que el Indice Anual de Fecundidad o Numero medio de Hijos
por Mujer (NHM) es mucho mas significativo. Las cifras que presenta Espafia en los ultimos
anos (1 hijo/mujer en 2012) son las méas bajas de Europa. 2,1 hijos por mujer se considera el
umbral critico, puesto que es el numero de hijos necesario para asegurar la renovacion de las
generaciones en las condiciones actuales de mortalidad. Cualquier sociedad que presente
cifras inferiores estd en situacion de crecimiento negativo. Por otro lado, por debajo de esta
cifra nos encontramos con sociedades envejecidas. Y todo ello supone un enorme gasto
econdmico para la poblacion trabajadora.

— Para estudiar la natalidad también se utiliza el Indice de Nupcialidad, donde se miden el
numero de matrimonios anuales por cada mil habitantes y la edad a la que se contrae
matrimonio. Las cifras de Espafia nos presentan un cuadro en el que la nupcialidad ha ido
creciendo hasta 1965 y a partir de 1975 presenta un claro descenso. La edad de entrada en el
matrimonio, muy estable hasta los afios 60 (el 28,8 y ella 26,1), descendi6 a partir de esa
fecha (1985, el y ella entre 20 y 24 afios), para iniciar inmediatamente una brusca subida
hasta la actualidad, que se situa por encima de los 30 afios (30,18, los hombres, y 27,96, las
mujeres). En estas condiciones: matrimonios tardios y mas escasos, se entienden las
circunstancias del descenso de TBN y NHM. Las causas del descenso de la natalidad han
sido y siguen siendo motivo de muchas disputas entre los demografos. Destacan tres grandes
corrientes:

- Tecnicistas: Para los cuales este descenso es parte del proceso de Transicion
Demografica, en espera de una regulacion natural que permita el crecimiento.

- Economicista: Sostiene que la natalidad est4 relacionada con la marcha del mercado
laboral.

- Natalistas: fundamentalmente catdlicos y musulmanes, que sostienen que las
tendencias a la laicidad de las sociedades provoca un descenso en el NHM.

Todas las teorias estan de acuerdo en que este descenso de la natalidad va acompanado
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de un cambio psico-sociologico de las sociedades, que tiene que ver con el desarrollo de
ambitos urbanos, y que podriamos caracterizar por: la reivindicacion de igualdad para
los dos sexos, la promocidn de la mujer y su incorporacion al mundo laboral, desarrollo
de ideologias feministas, descenso de la nupcialidad y de la inestabilidad matrimonial,
desarrollo de formas de emparejamiento extramatrimoniales y acentuacion de la libertad
sexual.
Distribucion de la Natalidad
En Espaiia la natalidad no es igual en todo su territorio, aunque se destaca un descenso generalizado
y una tendencia a igualar las cifras, podemos destacar las siguientes diferencias:
- Por regiones, se observa una clara disparidad Norte - Sur, con cifras mas bajas en la primera que
en la segunda. En la actualidad destacan las cifras de Ceuta y Melilla con 15,8 %o, seguida de
Murcia (13,14), Baleares (12,12) y Madrid (11,5), mientras que Andalucia (11,12) y Extremadura
(<10), que tradicionalmente tenian las tasas mas altas se situan en un término medio. Esto muestra
como la TBN ya no depende tanto del mantenimiento de unos hébitos tradicionales como del
rejuvenecimiento de la poblacion que origina la llegada de inmigrantes del extranjero.
Por el contrario, las comunidades con una TBN mas baja (Asturias, Cantabria, Castilla y ledn y
Arago6n) son las mas envejecidas y donde la inmigracion tiene menor importancia.
- Desde el punto de vista de la jerarquia urbana, destacamos que en la actualidad las cifras mas
altas (17-20%o) se dan en las areas con fuerte inmigracion (exterior e interior), como las zonas
submetropolitanas y las ciudades intermedias, las ciudades centrales se mantienen en la media
nacional, mientras que las cifras mas bajas se encuentran en el ambito rural y en las ciudades
pequeiias (zonas de fortisima emigracion, mayoritariamente femenina, y con un grado elevadisimo
de envejecimiento).

3.3.CRECIMIENTO NATURAL O VEGETATIVO (CV)

Es el resultado de restar la TBM a la TBN. Se considera CV alto al que supera el Espana 20%o
anual, intermedio al situado entre el 10 y el 19%o, y bajo al inferior al 10%o.

En la evolucion del CV en Espafia observamos que hasta 1900 tenemos un CV bajo, producto de
una natalidad alta y una alta mortalidad que, como ya hemos dicho aun presenta periodos
catastroficos. El descenso de la mortalidad desde principios de siglo da lugar a un aumento del CV,
hasta la Guerra Civil que, como es logico, presenta un bajisimo indice. La posguerra, con sus
penurias, la ausencia de los fallecidos..., ve un lento crecimiento del CV, a pesar de la politica
natalista del régimen de Franco. El comienzo del desarrollo econdmico es el marco en el que se dan
las mayores tasas de CV, de 1956-1965 las cifras estan por encima del 12%o, resultado de unas tasas
de natalidad altas (“baby boon”) y una mortalidad muy baja. De 1966 a 1974 el suave descenso de
la natalidad provoca un suave descenso del CV, que entra en cifras bajas desde 1977,
cuando comienza un brusco descenso (como la natalidad), que nos conduce a cifras infimas en la
década de los noventa. Debemos pensar que en el afio 1989 el promedio de CV en la CEE era del
5,4%0, mientras Espafa tenia un 2,15%0. Desde 2000, no obstante, se observa un nuevo
relanzamiento de las cifras que, si bien permanecen ain en niveles muy bajos, no obstante
manifiestan una clara tendencia al alza. Las causas no son otras que las ya apuntadas y referidas al
impacto de la llegada de la inmigracion extranjera y a un leve aumento de la natalidad de los
espafioles.

Diferencias territoriales segiin el Crecimiento Vegetativo

La transicion demografica de las regiones espafiolas se hizo en momentos diferentes y han seguido
un ritmo diferente. Ademads, las corrientes migratorias alteraron bruscamente la estructura por
edades, envejeciendo a las zonas emisoras (salieron las generaciones en edad de trabajar) y
rejuveneciendo a las receptoras. Por otro lado, la llegad de inmigrantes en la actualidad tampoco
estd siendo homogénea.

Si analizamos estas diferencias desde el punto de vista de la jerarquia urbana, observamos que las
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zonas con mayor CV son las Areas Metropolitanas (grandes ciudades). Por el contrario, el 4mbito
rural y las pequefias ciudades presentan las cifras mas bajas.

Otro problema, que ya estamos viviendo, es el del envejecimiento de la poblacion (1a poblacion de
mas de 65 afios supera el 15% del total de la poblacion), originado por el descenso en la mortalidad,
el aumento en la esperanza de vida, la disminucion de la natalidad y, en ocasiones, por la
emigracion de las generaciones jovenes. Las estructuras demograficas envejecidas son escasamente
dindmicas y tienden al crecimiento cero. Actualmente, el CV en Espafia depende de la inmigracién.
Desde un punto de vista economico los problemas de una poblacién envejecida son de todos
conocidos: un aumento considerable de los gastos sanitarios (los ancianos, como es logico,
consumen mucho mas que los jovenes y adultos), el incremento de los gastos en servicios sociales
(residencias, servicios para la tercera edad...) y la subida acelerada del coste de las pensiones. Estos
gastos son pagados por la poblacion activa. Por otro lado, la poblacion que vive de las pensiones
tiende a reducir su nivel de consumo, por lo que una poblacion envejecida produce una reduccion
del mercado interior, dando lugar a economias menos dinamicas.

En resumen, el prolongado envejecimiento de la sociedad espafiola a lo largo de este siglo, que tiene
que ver con el descenso de la mortalidad .

3.4.CRECIMIENTO REAL DE LA POBLACION
Crecimiento Real = CV + Saldo migratorio. Vamos a tratar pues, ahora, los movimientos
migratorios.

Migraciones exteriores

Desde los afios 50 y sobre todo los 60, hasta los 80, Espafia ha sido un pais de emigrantes, debido al
claro desajuste entre el crecimiento de su poblacion y el escaso desarrollo econdmico que no ofrecia
posibilidades de trabajo. A partir de los 80, el aumento considerable de recursos, la mejora en su
reparto y, con gran importancia, la ralentizacion de nuestro CV, han hecho que Espafia se haya
convertido en un pais receptor de inmigrantes, acercandonos al modelo europeo .

Los destinos de los emigrantes en Espafia han variado. En el s. XIX, fue el norte de Africa y
América del Sur, aunque este tltimo se prolongo6 hasta mediados del s. XX, cuando ya es Europa el
destino de los espafioles que emigran. Esta tiltima etapa conviene analizarla en detalle por la
proximidad en el tiempo y por la importancia que ha tenido y tiene atin en la sociedad espafiola:

Es el periodo algido de la emigracion hacia Europa, fue de 1960 a 1973. En 1974, habian salido de
Espana con destino europeo 2 millones. La situacion que originard esta corriente hay que analizarla
en una doble perspectiva:

— Los paises europeos de acogida en pleno proceso de reconstruccion econdémica, generando
muchos empleos, que su estructura demografica (baja TBN y pérdidas humanas de la Guerra
Mundial) no podia ocupar, generando asi una situacion de déficit de mano de obra.

— Espafia, como el resto de los paises mediterraneos, tenia un CV alto (TBN con cifras
elevadas y TBM bajo), pero la reducida industrializacion y una estructura agraria muy
deficiente ofrecian pocos empleos a una poblacion que estaba aumentando, origindndose un
superavit de mano de obra.

De la conjuncion de estas situaciones se generard una fortisima corriente migratoria desde
los paises mediterraneos a los mas desarrollados del Norte de Europa, de la que participara
Espana, destacando Andalucia y Galicia, seguidos por Castilla-Leon, Pais Valenciano y
Extremadura, especialmente de sus zonas rurales. Se trataba generalmente de agricultores
varones, en edad de trabajar, que partian con la intencion de volverse en cuanto hubiesen
acumulado un capital que les permitiese convertirse en empresarios en Espafia. Los destinos
fueron sobre todo Alemania, Suiza y Francia.

Las consecuencias positivas de esta sangria demografica fueron el alivio del paro en Espaiia, la

obtencion de recursos, una renovacion de las mentalidades. Desde el punto de vista negativo, amén

de las situaciones personales negativas de los emigrantes en paises extrafios, la fuerte corriente
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emigratoria hacia Europa supuso la ausencia en la estructura demografica espafiola de 2 millones de
personas en edad de trabajar/procrear, lo que colabord en el envejecimiento poblacional de nuestro
pais.
A partir de 1974 hubo un freno a estas salidas: la crisis internacional y la llegada de inmigrantes
norteafricanos y turcos, mano de obra mas barata que la espafola, redujeron la demanda de
trabajadores espafioles. Ya en la segunda mitad de los 80 la situacion cambid radicalmente: de ser
un pais emisor de emigrantes, Espafia paso a ser un pais receptor de inmigrantes.

Migraciones interiores
Principalmente desde las zonas rurales a las ciudades, debido al timido auge industrial y a los
servicios de las areas urbanas. Estos movimientos se interrumpieron durante la Guerra Civil, pero
resurgieron con fuerza en los afios 50 y, sobre todo, en los 60 y parte de los 70. Las principales
regiones emisoras fueron Andalucia, Extremadura, las dos Castillas, Aragén, Asturias y Galicia. Las
receptoras: Madrid, Catalufia y el Pais Vasco. La llegada de inmigrantes provoco el crecimiento de
las grandes areas urbanas espafiolas: Madrid, Barcelona, Bilbao, Zaragoza, Valencia y Sevilla.
La crisis de 1975 frené estos movimientos. En la actualidad los flujos migratorios son de corta
distancia y estan ligados a la expansion urbana. Los cinturones que rodean a las principales
ciudades son los que experimentan un mayor crecimiento demografico debido a la inmigracion de la
poblacioén joven.

Inmigrantes extranjeros en Espaiia
Los extranjeros en Espafia se pueden clasificar en tres grupos: a) los nacionalizados espafoles; b)
Los extranjeros con permiso de residencia (permiso de trabajo, refugiados politicos o familiares en
primer grado de otros residentes autorizados); ¢/ los residentes sin documentacion legal, cuya cifra,
como es obvio se desconoce...
El origen de estos extranjeros es, a fecha de 2011 y segin el INE (por orden de importancia
numérica): Rumania, Marruecos, Reino Unido, Ecuador, Colombia, Bolivia, China, Italia, Alemania
y Bulgaria.

4.-Estructura de la poblacion
4.1.Composicion por sexo y edad
En Espaia siempre ha habido méas mujeres que hombres. Las razones son variadas y tienen que ver
con la sobremortalidad masculina y con las migraciones.
Para estudiar la estructura de la poblacion por edades se divide esta en tres grupos:

-Jovenes: de 0 a 14 afios

-Adultos: de 15 a 64 aios

-Viejos: de 65 en adelante.

Cuando el porcentaje de viejos supera el 15% del total de la poblacion, hablamos de poblacién
envejecida. La poblacion espafiola ha sufrido un progresivo envejecimiento, que so6lo encuentra el
paréntesis de los afios del “baby boom”. Las causas se pueden clasificar en tres grupos:

— Las relacionadas con la elevacion de la esperanza de vida (descenso de la mortalidad).

— Las relacionadas con el descenso de la natalidad, que originan que el numero de ancianos
obtenga mayores porcentajes sobre la poblacion total.

— Las relacionadas con las migraciones: las zonas de inmigracion presentan tasas de natalidad
mas altas y de envejecimiento mas bajas; las zonas de emigracion presentan tasas de
natalidad mas bajas y de envejecimiento mas altas.

Por comunidades autonomas, destacan los casos extremos de Castilla y Ledn, Aragon, Asturias y
Galicia. En sentido contrario, tenemos Ceuta y Melilla, Canarias y Andalucia, por mantener cifras
de natalidad mas altas, y Baleares, Murcia y Madrid, donde ademas de mantener una natalidad
superior a la media, se observa un cierto influjo la la inmigracion. Por provincias destacan los casos
de Huesca (24%), Teruel (27,1%), Soria (27%), Cuenca (24,8%), Avila (25,7%) y los de Orense
(26,9%) y Lugo (26,7%).
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4.2.La piramide de poblacion

Es una forma de representar la estructura por sexo y edad de la poblacion. Se realiza mediante un
doble grafico de barras, en el que en los ejes x, que ahora adoptan la posicion vertical, se seialan los
grupos de edad cada cinco afios (0-4, 5-9, 10-14...), y en los ejes y, ahora horizontales, se representa
el volumen de poblacion de esa edad, bien en cifras totales o en porcentajes sobre el total. Se realiza
un grafico para cada sexo, el masculino siempre a la izquierda y el femenino a la derecha. Hay que
procurar que los ejes x e y tengan unas medidas semejantes.

Las piramides presentan dos tipos bdasicos: las progresivas (con una fuerte natalidad, poblacion
joven y un alto crecimiento) y las regresivas (con baja y decreciente natalidad, baja mortalidad,
poblacion envejecida y un crecimiento bajo o negativo.

La piramide de poblaciéon espaiiola PIRAMIDE DE POBLACION. ESPANA 2001
corresponde  a una  estructura 16611501
demografica con una natalidad baja y 1906

. . 1911
decreciente (a), una mortalidad muy e
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18941
1946
1931
1936
1961
1966
1971
1976
1981
1986
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baja (b), aunque se observan los
efectos de la Guerra Civil: fallecidos
(c) durante la guerra (mas hombres-
soldados que mujeres, soldados de
entre 16 y 25 afios en 1936, es decir
nacidos entre 1910 y 1920); no
nacidos durante la guerra (d) ni
durante  la  terrible  situacion
econdbmica de la posguerra 1939-

45(e); descenso de nacimientos entre T
1955-60 por ausencia de los no | -so00o0 -zooono 200000 100000 0 100000 200000 300000 400000
nacidos durante la guerra (f). Se
observa también el “baby boon” (j) y el claro descenso de la natalidad desde comienzo de la década
de los 80 (k). La poblacion esta envejeciéndose (g) y la esperanza de vida es muy alta (h). Se
observa un indice de masculinidad favorable a las mujeres, favorecido en las edades altas por los
efectos de la Guerra Civil.
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4.3.Estructura econémica de la poblacion. Poblacion activa

Se trata de estudiar:

-La poblacion potencialmente activa: en edad de trabajar (16-65 afios).

-La poblacién realmente activa: ocupados mas buscando empleo.

-La poblacién ocupada (esta trabajando).

-La poblacién en paro (pudiendo y queriendo trabajar, no lo hace).

-La intensidad del trabajo femenino.

-La ocupacion por ramas y sectores de la poblacion.

Se utiliza la Tasa de Poblacion Activa: Poblacion ocupada + poblacién buscando empleo por 100y,
todo, dividido por la Poblacion Total. En el otro extremo esta el parado, aquella persona que no
puede trabajar, aunque desearia Espafa hacerlo (busca empleo y no lo encuentra) . El paro es un
grave problema personal y social. En Espafia, las cifras no fueron importantes hasta 1975. Antes no
es que hubiese trabajo para todos los activos, sino que la emigracion al exterior, el aumento de la
edad escolar obligatoria hasta los 14 afios (1970), el adelanto de la edad de jubilacion a los 65 afos
y la débil incorporacion de la mujer al mundo laboral frenaron el problema. Pero entre la década del
70 y los 90 Espafia llego a tener cifras alarmantes, que se frenaron de modo extremo hasta 2007.

La Tasa de P.A. va en paralelo al crecimiento de los recursos de la sociedad que se puede permitir
prescindir de un importante niimero de personas en su mercado laboral. Ha evolucionado de modo
distinto en los hombres y en las mujeres, que se han incorporado al mercado laboral en las ultimas
décadas. Asimismo, hay diferencias entre zonas de poblacion joven y urbana, donde la PA es mayor,
y las zonas rurales, donde las mujeres no se han incorporado masivamente al mercado laboral y hay
un alto porcentaje de poblacion anciana.

En cuanto al reparto por sectores, solo hay que recordar que la PA va pasando del sector primario al
secundario y de éste al terciario, que siempre acepta mano de obra, aunque no sea de calidad.

La distribucién geografica de la P.A. por comunidades auténomas: las que menor tasa de desempleo
tienen son Aragon, Pais Vasco, Cantabria, Murcia y Madrid. Y las que mas Melilla, Andalucia,
Canarias, Ceuta Extremadura y Navarra, segun el INE, datos de 2008, justo al inicio de la crisis. La
mitad norte de la peninsula es, en general, la que presenta mejores datos, a excepcion de Galicia y
algunas provincias de Castilla y Leén (Salamanca, Avila y Zamora). Llama la atencién la elevada
tasa de desempleo en las provincias del litoral mediterrdneo, que tradicionalmente habia sido una
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zona econdmicamente avanzada. La explicacion estaria en el elevado nimero de inmigrantes -mano
de obra sin cualificar-que se han visto en el paro tras la crisis de 2008.

4.4.Distribucion de la poblacion espaiiola

Presenta los siguientes contrastes:

Interior y litoral: el interior presenta densidades de poblacion (densidad de poblacion: n° de
hbtes./km?) bajas, con municipios por debajo de 10 hbtes/km?, a excepcion de Madrid y su entorno,
el Ebro, Guadalquivir y las capitales de provincias. Mientras, en las franjas costeras hay municipios
con mas de 500hbtes./km’.

Ciudades y medio rural: a medida que nos alejamos de las ciudades grandes y medias, se observa
un decrecimiento progresivo de las densidades de poblacion. Sin embargo, los territorios mas
dindmicos son las periferias urbanas, no los centros urbanos.

Norte y sur: las densidades de poblacion son mas bajas en la mitad norte que en la mitad sur. Los
municipios del sur, mas grandes, ofrecen mas servicios y ofrecen una mejor calidad de vida, que
retienen a la poblacion joven més que en los municipios del norte.

Llanuras y montaiias: las areas llanas presentan mayores densidades que las montanas. Esto es
debido a que histdricamente no ofrecian posibilidades de explotacion agroganadera y, en las ultimas
décadas, sufrieron un gran éxodo rural.

Ejes de transporte y espacios intermedios: los principales ejes de transporte (autovias y
autopistas) suelen coincidir con las 4reas mas dindmicas, pues estas infraestructuras favorecen su
desarrollo econdmico, mientras que las zonas no atravesadas por estos ejes muestras unas
densidades bajas y una dinamica poblacional pobre.

Datos sobre Extremadura: Densidad de poblacién 27hbtes./Km?

Poblacion en 1920 | Poblacion en 1960 | Poblacion en 1981 | Poblacion en 2013 | Poblacion en 2014
1.054.657 htes. | 1.378.777 hbtes. | 1.064.968 htes. | 1.104.004 htes. | 1.099.632 htes.

Es decir, en 1920 habia casi los mismos habitantes en Extremadura que en la actualidad. Del total,
el 3'78% es poblacion extranjera.

Natalidad: hasta la década de los 70 no se igual6 al resto de Espana. Desde la Guerra Civil en
nuestra region fue siempre por encima de la media nacional, pues la guerra no le afectd en exceso.
Mortalidad: también por encima de la media, en la década de los 50 bajo del 10 por mil, debido a:
mejoras en la alimentacidn, avances sanitarios y aumento de la higiene.

Emigracion: fuerte en los 50 (emigraron 175.000 extremefios). Masiva en los 60 y 70, tanto al
extranjero (55.000 a Alemania, Francia y Suiza) como a otras zonas de Espafia (500.000 a Pais
Vasco, Cataluna y Madrid).

Actualmente el saldo migratorio es casi cero.

La poblacion espariola. Geografia de Esparia. Pagina n°9




